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Общие положеш[Iя

настоящее Полоrкение разработано на осFIове методиLIеских рекомеLlдаrlий
Федеральной системы повышения квалификации работникоlз образования. Устава
государсТвенного автономного образовательного учреждения лопоJII]}rгельIiоl,t)

профессионального образовани.яt Владимирской области <владlrмl.tрский институт

развития образования имени Л.И. Новиttовой>> (далее - виро).
Все виды педагогической работы выполняюl,ся преполаI]атеJlr{fr{и института Hrt

основе ежегодно (на учебный год) составляемых и}I/]ивидlуitльнLIх гIJIаI]ов.

ИндивидуаJтъные планы преподавателtей утвержлаются завелуюшlим itафедрой, планьi
заведующих - прореItтором ВИРО.

объем педагогической нагрузttи для профессорсl(о-преполаlва.l,еjlьсI(оро cOcTaIJa

(Далее ППС) и устанавливается приказо]\,I ректора инстит}rга Ht1 1zq96,,оrй гол.

Заведующий rtафедрой BIlpaBe корреI<тировать объемt РаЗjlИLt]tых ]]илов

педагогической нагрузки преподавателrI в IIределах устагIовленIIого обrцего объеrца.
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Нормы времеtIи
для pactleTa rIагрузки преподrlват.елеii виро

(на основании иtIструктивIIого письма мо рФ or, 26.06.200з ль14-55-784иrt/l5)

I. НОРМИРОВАНИЕ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
В u d bt Y't е б н о й р а б о m bt, п о d.q е ж а ut ъt е l t_Qрц LlpQý(.l ццJо _

1. Аудиторные занятия
2. Консультации по учgýr.му Kypc}i
3. Контроль качества курсовой по/{готовки
4, Руководство стarкировКаN,IИ, выlIускнып,rи работа\,{и сJtушатслей

Виды рабоr- FIорпrа BpeMcIIIl в
tlilcilx

Пpltпre,taHl.tll

1 Чтение.;текций 1 .r, ,за акадеNI. L{itc

2. Проведение практиLIеских занятий.
семинаров, круглых столов, дискуссий,
деловых игр, конференцийI (итоговых) по
курсам

1ч.за
aK,i/leM Ii LIc с к I.] I:i

LI alc

i{о.;ти.iесr,всl

I I рс I I одt1}]a1,1,еJ I el"I

OItpc,,{e,jIrlcl,crI

\,,tебt lылr I IjIiLti t)M

з. Проведеrrие у.lебньж занятий с
использованием дистаFIци онных
образовательньж технологий

1ч.заl
академиLIеский .ttlc

4. Проведение групповых консулы.аций (не
менее 5-6 чел,)' Предусмо1ренныХ У.Iебно-
тематическим планом

lч.за
академ I,I че с](иI"l LIac

II.лаtнирr,е,t,сlt в

рilс]IlIса1}]и и

5. Прием экзаменов (итоговых) 0,5 ч. на 1

слуша,геJIя I(ypcoB
11рслуспто,гренilьж

учебнтяпт пJIi1I{ом

6, Прием зачетов, собеседование 0,25 .т, rта 1

слушатеJIя
11релусьlсl греЁlттых
ч.lеб t tыll гIJ Ittt{()\4

7. Защита выпускных рабо.r, (итоговаrt
конференция)

4 Ll. на I,руппу Coc,i,liB Kor\1 иссии j-Ie

бо"rlее 3-х .Iеловек

8. Проведение диагностики и тестирования
уровня знаний слушателей в соответствии с
планом

1ч.за
ака/{емиLIеский .тас

9. руководство стажировкой слушателей lч.за
академиLIеский час

l1релусп,lс1,Iре гTo

)",lебно-
те\4а,IиLIеским
гIJ IatL{о]\,I

10, Консультации по курсу 5О/о от обrцего
ОбЪеiчtа у.тебных
LI|}coIJ (очtlаяl

форма)

Фиitсируlотсяr в

)/.Iебном I(\/рFIале
к)/рсов
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II. НОРМИРОВАНИЕ УЧЕБНО-МЕТОДИLIЕСI{ОЙ РАБО,ГЫ

B ud bt у ч е б н о -л,t е m о d uч е с к о й р а б сl пt ьt, п о d л е эtс аt,ц u е н о р л,l uр о в сt н tпо :

2. 1 . С оставление учебных прогр i}MM, у.Iеб ных и уч ебно-тем a,l,Lllle с ких l UI ilгI ов.

2,2.Подготовка к изданию учебных и учебIIо-методиLIесttllх tltlсобий длr{

слушателей курсов повышения квалификации.
2.3.Подготовка методических материалов Ilo выполнению заLIеf,ных и вLlгi}сlсlых

работ слушателей курсов.
2.4 .Составление контрольно-изNIер ительных м атериалов для пр о}]едеr{ ия текупIего

и итогового контроля знаний слушатеJIей курсов повышения ttвалификаLll11,1.

2.5.Анализ результатов входной и итоговой диагност1lки.
2.6.Подготовка раздатоLIного материаJIа лля гIроi]едениrI jIеi(циоLiFIых и

практических занятий в курсовой и межкурсовой гtериоlд.

2,7.Разработка мультипцедийгtого сопровождения к лOкцilоLI}tLIN,{ и прtlltтиI]ескиN,{

занятиям в системе повышеIIия квалификацI4и,
2.8.Разработка и оформлеr-rие леI(ционIIых N{a,гep1,ItlJlot] 0ог,lасIlо oбtltlBJteгIItorr,t1,

перечню читаемых кафедрой лекций.
2.9.Разработка сценария для у.lебIлого ttино или вttдlеофильма.
2.10.Составление и разработка технического зада}iия i{JIrI t(омпьIотерIIых

программ.
2.1 1. Пров9дение консультаций по профилrо rtафедры,

11 Проверка выпускных работ (написание
аналитической справки)

0,5 .+. на 1 рабоr,у Все видьт lзы) I!Qц1161а

раiбоr- фиксир\,tотсяl в

у.тебttом )t{ypl]iuIe и

ito.1lltcTl r,l бLт,гь

Irl] е j{yc\,{ о]-р е }] ь1

у.lебttыirц iIJIaIioM

|2. Речензирование рефера,тсlв (вьтгrускных работ)
по курсам

Що 1 ч. на рефера,г f{il,,lt;l<tlo бt,t гь

гIре.llус\.{оl рсtlо
tr.tебtтыл,т гtJlаlI{оN4

lз, Руководство проектами (курсовьте проекты) з ат на l слушаlтеля У,гвер;кдцается на
засеJ{аниLI кафедры

14. Обработка результатов диагFIостики и

тестирования
0,25 ч. rrа 1

сJIуUIа,гелrl

CttpaBKa llo
pe:]\/.rI ь I,'l,'ll\,l

/{изI,I{ос,гики и

l,ес,I,ирOваI{ иr{
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2.1, Составление учеб

2.2. н ботку учеб

2.3. Подготовка к изданию учебных и учебtlо-мето/{иIIескрIх rlособй
для слуша,гелей курсов ПК

Пръuиечанuя; ] п.л. paBeLt 20000 печаlпньlх знаков LLцLL 1б cmpcttlLI,L| -\lclLuLt/loп.LlcL1()<?()
mексmа через оduн uнlперва]l.
пр е dл az а elu ы е н орл4 ы в клlо ч а lo пl р а б о mbt по р е с) а кlпuр о в а н Lпo по с о б rLsL,

овебIJJreHиe учеOных ГраММ. YчеOrlых и vчеблlо-теNtilтl.Itf (rclсf{y п

}{ь
Объем программы

(ч.)

Нормы времеIIи lla разработку
вариrltIта программы

авто;эской модифицированной

1 24 14 ч. 3ч

2, зб 16 ч. 4,t

3. 72 24 ч. бч.

4, 108 З2 ч. [Jч

5. |44 Зб ч. 9.1.

uрпrы времени на ОТКУ УЧеOНых и y.lебttо-теN{атIлче(:ких п пяllпR

лъ Объем плана (ч.)

Нормы BpeMeIlи на разработку
вариаIl,га IIJIrlllil

авторского модифицироваIIIIого

1 36 2 .т. 1 .l

2. ]2 бч. З.t

з. 108 Вч. 4.]

4. 144 10 ч. 5ч.

лъ объем пособия Нормы времеIIи lla подготовку к издrrtlиIо

учебllого пособlrяl у чеб rl о-м етоди ч ес ко го
Ilособия

1 fio 1 rr. л. 20 ч. l5 ч.

2. 2-4 п.л ЗO.r. l 8 ,,t.

3. 5-10 п.rr. 60 ч. 36,t

4. 11-15 п.л. 90 ч. J2,1

5. 1б-20 п.л. 120 ч, 100 ч,

6, свыше 20 гr.л. 140 ч 12() ,т.
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2.4. Составление коIIтрольно-llзпtерительItых ]\{ атер и lJI о в /lл я
проведеIIия текущего и итогового коtIтроля зllаllrrй

2.5. Подготовка раздаточIIого материаJIrr для IIроведеIIIля
Лекционных и пl]акl,ических заllятиli в курсовой lr меiкtсурсовой lIериол

2.б. Разработка мультимедлlйного соп poBoiIцeII ия к JIекциоIl II ып,l 1I

Ilрактическим зilн яl,иям в систем е Il ов ы шеII и я IiBilJI и ф и ка tllt tl

слyшателе к ol] повышения квалиtDикации
J\ъ Объем программы (ч) Нормы вреIuени на состilвлеtIие NIатерлlалов

1,екуlllего контроля ит,оt-о BoI,o коlIтроJIя

1 l8 6.1

2. 1,4
L- 8ч.

з. 36 l2 ч

4. до 72 20 ч.

5. 12 бч. 40 ч.

6. 108 Вч. 5 () .r.

,7_
|44 10 ч. 60ч

лъ Объем материалов (стр.) Нормы Bl]eMe[Itr }la cOcl"ilI}.lIe}llIe
материrt.II0в

авторских тtlIlовых

1 l 1ч. 0.5 ч

2. 5 2 rl. I ,,t

з. 10 4ч. )rl

4. свыше 10 3ч. 3 ,,l.

ль Кол-во слайдов в IIрезентациti Норп.tы времени llo р:tзработке
п{ атер [l,}JI () f]

l до 10 слайдов 1 .l .

2. 1 1-15 слайдов 2.1.

з. lб 20 слайдов 3ч

4. 2\- З0 слайдов 4 .т.

5. 3 1- 40 слайдов ),I.

6. свыше 40 слайдов бч.
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2.7. Разработка и оформление
согласно обновленlIому перечнIо

лекt(иоIlIIых MilTepиaJIoB
читаем ых кафедроti .llelct(lt ii

2.8. Разработка контеIIта дистаI{ционIIого курса
Норматив вре\{ени l час за 1 аiсадеN,{и.Iеский.Iас.

2.9. Разработка сценария для учебttого киIIо I.IJIIl вllдеtlt|lильп.t:l
Норматив ]]реN,{ени: из расчета 18 часов на 10 N{иI{у1, деNIоFIсч]аlll,lt{.

2. 10. Проведение индивидуальIIых коIIсультаrциiл по п ро {l лrл to ка dlелllы

Фи Kct.tpi,e,гcrl tJ )li\/pt]il,]Ic

У''{ С'Гii ИI IilI14 I]l{;lt}'ilj I bI I I)I Х

l(oI l c)""l l bl,zrl ir,t r,i tta фс; цр ы

шI. нормировАниЕ оргАнизАционно-м tr,годичЕскOi,i р;\БотьI

В u d ь t ор z а н ъLз ацrL о н rt о -"lt е m о d tL.L е с к о ГL р а б о пl ь L :

3. 1,Планирование ИУП преподавателеN4.
З,2, Планирование работы кафедры (зав. rtафелрой).
3.3.Подготовка и участие в работе rсогrфереrrllиii, регион.}.rIьLiых I(oIIl(},pcoB.
3.4.Подготовка и участие в работе сеN{инчlров, совещагl1.Il'.i, ttpyl,Jl]]]x c,l,ojlol].
3 . 5 .Подготовка oTrleтol] о раб оте сlруктур ного поi{р аздеJl е}{ l1rI.

З,6.Подготовка oTLIeTa по реализt}ции ИУП преполаr]tl,геля.
3 . 7. О бобrцеI]ие актуального пеl{агогиtlес t(o го оtlы,гtl.
3.8. Подготовка эJIек,l,ронных NIilTepиa"rlo1] дjtrl базы /lа{{}lых LIllIlO}]aII1.ItlttгTcll.i

деятельности ОО Владимирсitоti об-riасти
3.9. Учас,гие в работе областI]ых Советах, У.Iеt{о1,1 col]el,c. I'YN,IO tt tr1l.

3.10. Разработка и реtlллIзациr{ пpolpal,Iп,{Ll мониториllI,аI, ]],l,.LI. I1o заi{аi{LIIо

учредителя.
3.11. Разработка програN4мы стLl}l(ироlзочной пJrоIJ{zlд]ш ГАОУ /]llO ВО t]ИРО,
3.12. Подготовка материалов лля Советов, в T.I]. по заланик) \/чрс,It"l,е-Irl
3, 13. Разработка учебньiх и дидактLlL{еских гtособлtti jljlrI tlб\,,tl}tоlt{ltхся

(воспитанников), студентов Нl]О, СПО Владимирсttоl,i об;tzrст,и (rto заiJаllI4Iо У.iенtlгсl
сов ета института, деп артамента о бр аз о в ани-я).

3.14.Участие в каLIестве эItсперта (члена lrсюри) в paN{Kax Koнt(}1pcoB и Ilpoeli,ioI].

лъ Объем материалов
(стр.)

Норплы в реN{ен и IIа cocтa вл еII и е NIil,I,e р и a,rlo в

авторсI(их пr оди t|l lt ци р о ва }l tl blx

l 5 4.1. 2,1.

2. i0 бч. 3 ,t.

a свыtпе l0 9ч 4 (l,

Индивидуальные
консультации по проблепtапл
кафедры (по заявке

Из pirc.teTa l .I. tta l
ко{{суJI ь,гI4руемого
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V,v оваtIие ИУП п реподавil,гелем
Плаrlироuпr,Й-- | ltоррекцrrя

l
l

i
I

2,1
1

-]З.2. Плани
Разработка плана

зав. lсаt!sдр_tlф
Kop1_1eKltlrlI

--]

3.4. Подго

3.5. Подготовка oTtIeToB структуIrного полрllздеJIеlII.1rl

емеIIи
3.б. п

з.,7 обоб

ll

Разработка индивидуального
у.rебного плана
преподавателем
Нормы I]Dемени

3.3. Подготовl(а и проведеllие конtЬеренr(иii, региоt|ilJIьl!LIх lioIIкy|)сов
Нормы време}Iи Институтскlrе Pel,иoll:rLl ь ll LIe I}cepocclt iicictre

50-100 чел. 40ч 70ч 90,1.

100-300 чел. 60 ч. 90.-i 120 ,r

300-500 чел. 120 ч, 15() ч.

Более 500 чел. 150 ч. 1 8() ,r.

говка и проведеIIие семиIIilров, ов ша и ых c,I,o"]IoB

Нормы времени Иtlститутские РегиоrtальIlLIе Bcepoccrtiictcиe

7-25 чел. (круглый стол) 15 ч 30 ч. 50 LL

25- 1 00чел. 35 L{ 55.r. 70 ч.

l00-З00 че"тr 70 ,t 9() ,r

Более З0()-чел. 9() ,l. l2() .l

одI,оl-овкil 01,че,l,а lI0 |]еrlJtизацrtlI уl у ll tl|]ell()/lrlBrll,eJtя
Индивидуальный плаII За по.ltугодие За год

Нормы времени 4 .l. В ,t.

. Uооощение и представлеIIltе актуаJIьtl ого педа I-огIlческ0I,о ()IIытrt

лъ объем
подготовленtI

ых
материалов
для печати

Нормы времеtIи rla IIодго,говIiу lvlrll,epиaJIoB lt
изучеtlию }ra ypoBlle

Индивидуа;rьlrый
уровеIIь

Уровень
образов:tте;lьllоli

оргiltlизirt{иrI

YpoBerlb 1l:tГlotla
(горола)

1-4 п.;r, l0 ,r. l ,i ,t. 2() ,r.

2. 5- 10 п.л. l2 ч. 18 ч 21 ll.

aJ. i 1-15 п.л, lб.r. 24 ч. J IIl.

4, 16-20 п.л. 20 ч. з0 t] -]0 t_]

5. св. 20 п.л. 25 ч. 36 ч. t]48
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Прrшечанuя: норлlаmuв вк,пlочаеm вре"\,1я u на LlзуllеLl1,1е oпlJlllla

3.8. ПодготовкаэлектроI{ных матерлIаJIовдля
иtlновациоrrно й деятельн ости образоватеJIьIIых

Владlrмирской об.пirсти

ль Нормы
времени на
подготовку
материалов

Иtlдивлtд.

уровень
YpoBelIb i У

образов:tтельlIоI"I 
,орга ll Il Ja llIl и

1 работа 10 ч. l5,-t

базы /lанIIых
орга llлtз:r ц t,l li

2() ,l

ро _,йй--la)l
l

]

]

веIIь р
(горол

Пръш,tечанuе; нopvat,t,luт вклlоLtаеl11 вре_\4я ч lla LLзуLlеtlLlе д,IQlт,lepLtajl.()(j РИl/

3.9. Участие в работе Учеttого совет,а, зirселаlIия ttаtРелр1,1,

областrtых Советов, региоIIального учебltо-метолtIческого tlбr,едиIIсlIllя

Нормы времени Участие в

работе
Ученого
совета

Участие в
заседаIIии
кафедры

Участие в

работе
обласL,llt lx
Советов

Мето/lологи
ческtlii

сеN{иIlар

I,yMo

Часы (за одно
заседание)

fJ 2 aJ ) 2

3.10. Разработка
в

и реаJI иза llи я II р ol,pil N{ м IlI NIOII II,го [) ll Il [,it,

т.ч. по заданлIIо учреr{лll,сJlrI

Нормы
времени

Разработка
программы

моItIлторинга

Обрабоr,rса

резуJIь,I,атоR
моIIиторингi}

1 программа бч. al..L+ Ll .

Coc,r,atl;l с ll tte

it Il а JI l{T[l 1I ectiO I-0

oTtle,|,ll Iio

рез)/л bTrll,aM
иссJIедоRаIlIlrI

8ч, l
3.11. Руководство стажировочной шлощадl(оir ГАОУ ДtlО В() I]ИР()

Вид работы
Разработка программы стажирово.iной
плошадки ГАоУ ДПо Во ВИРо 1 п
Проведение консультаций по оргаtIизации
стажиDовки слушате;tей ttypcoB
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|, 3.12.ГIодготовка
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материаJIов для CoBeL.oB, R T.tI. по зiuliltIиIо ylIpellиl.eJIrI

3.13. Разработка учебных и дидак1-IIческих пособий лrrо БОу.пй"l""й
(воспита нни ков), стулентов с п о ll"llад tt м lr pcrto й об",l а c.l.i,t

(по заданиlо Учеrrого совета иIIститу"гrl, деIIrlртаN{еtll,а образовirtllля)

3.14. Участие в качестве эксперта (члена жюри) в paМKirx конкурсов и tlpoeI(ToI}

IV. НОРМИРОВАНИЕ НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКОЙ РАБО.ГЪI

bl научно* tпоduчес,ко й |эuбоlll bt, п це:}к,(lu|че l loD]tLl

4,1,Написание монографий, научFIых статей, дiокладоI] IJa
конференции.

4.2. Рецензировzlние и эt(сг{ертиза работ, напра'J'яеNIJ,Iх с,гороllFII,I\,fи лицаN,lи lI
организациями (по поручениtо уLIреlIи.геляl и ректорат.а).

4.3.НаучнО-методиIlеское согlро]]ожлеrIие HOBoI]BelleгIllt--.l tз Pe]'ИO]It'IjIbtloi.lt cltc,t.eltc
образования.

4.4,Участие в разрабо.гttе полоlttений, руi(оводств L, l{ругIlх ilфl.rllиа:tьtrых
нормативных докумеI]тов по задаFIию уtIредителя и/l,tлtи др. стороrrних оргаItизаlltлй.

4. 5 .Работа с аспирантами и соис катеJIям14 (коrtсl,л ьтир ов arttle ).

l

]

I Iily tIHo- гtрititтическl1 е

матив времени: i ч. (акалеп4LI.1еский

лъ Объем аналитической справки

1 1 стр.

2. 5 стр.

10 стр.

4, свыше 10 стр, 15 LI,

лъ объем пособия
}Iормы времеIIи

авторского tvl ол иt|r rt tци р0 в а lt Il 0 I,o

1 1-4 п,л. 30 ч. l () ,r

2_ 5- 10 гr.л. 60 ч. 2{) LJ.

з. 11-15 п.л. В0ч 25ч
4. l6-20 п.л. 100 ч. 30.1.

5. свыше 20 п.rr. l20 ч. 40 ч.

Участие в работе жюри конкурса Участие в эIiспер,I,II]с liotlку|)сIIых
или проек,I,1ILlк рабt1.1.

Часы 3 ч. (за одно заседание) l {{. FIil 1 рабоr.ч
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4.1. Написание научных c,I,a],cl"I, /{0K"rIrtr(OB tlit

научно-пра кти чески е Kolt t|lе р еII Il }l и., м о t l о грir (l ll li

4.2. Рецензирование и эI(спертиза работ, IIаправлrIеNIых c1,0poнIIrI}trl

лицами и оргаlIизацIlями (по rlopy.IelltIю учl]е/lит,еJIя tI ректtlра,га)

4.3. НаУчно-меТоДическое coпpoBo}KlleII tre IIо в()в Bellett tl Il l]

региоIIальrl oii cllcTeMe образtl Batl и lt

4.4. Участие в разработке lloJlo}lterIllй, руководсl,в и /tl)угrtх оdlиlциrlJIьIIых

норма1ивIIых докумеlIтов llrlучно-N{ето/l}l(IесIсоii;(еяr,еJILIlос,гll

Норпrы времеIIи rla IIолго,I,0вltу i!{ill,epIlaJla

лъ
п/п

Нормы времеIIи на
подготовку материалов

(научных статей)
1 п.л.

Подгото BKil доItJI irдо в,
выступлеIrий на IIауtIIIых
конфереrI циях (про1,1lапr ма

коrlфереrtции)

YpclBetlb

l Соавторство-
40 ч.

Авторские-70 20/10 ч. М е;'tс;цl,ttаllil:{гI 1,1 й

2. Соавторство-
30 ч.

Авторские-60 15/6 ч. Boepocctti.icKr.lti

з. Соавторство-
15 ч.

Авторские-30 l 0/4 ч. Реt,иilгtа.ll btt ыti

лъ
п/п

Вил образовательtlой услуги }{оllплы Bl]ci\leH[I IIа

выII0"ц l{ell ие jlatI IIого
влlда усjlуг

1 Пр оведение экспертизы N{ атер иалов (докулл ellTo в,

програмN,I, методических разрабо"гок tI,г.l I.

документов), и подготовка экспертного зi]ttлIоIlе}lия

до 1 п.л.

l0 ,r.

2. Подготовка отзыва на учебнlтttи
диссертационrIые исследоваFI ия.

авторефер аты диссертацион[Iых

и учебные пособия,
r,tоtlсlграrdlии и
иссJIеIIованиt] lt l,.tl.

(l .т

1 Разр аб отка методI4.Iеских N,I атерI4алов
(методи.lесltих рекомендаций, псlсобиir по
сопровождению I]ововведений в р егиоrl аль но t,i

системе образовани;t

l гt.л. l0 ч.

2. Научное консультирование ОО, реалl,iзующих
программы РИП/МИП, инно]]ационные проекты

1 ltcl гl cy,ri bTttl{LIrl ) ,1 
.

Объем матерrrала

Що l п,л. 6 .-r.
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1 1pclul гt у llсl в tlT l t_l.

пl]он)r\,IсроI]аi{о
1,1 CKI]ell]IcHo гlL]liiI,I,ьtо,у' л "-аfl)й
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